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Hei alle

Bare lurte pa om dere ogsa har mottatt
en mail fra denne mannen. Vi kan pa
ingen mate godkjenne denne

dietten. Dette har ingenting med
vitenskap & gjare og heller ikke med
velprgvd erfaring a gjore.

Haper dere gjgr som vi i Uppsala - takk
NEI!

Hilsen Anita
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Hei

Dersom dere gnsker et foredrag om
hvordan jeg overvant min diabetes, kan
jeg gjere dette gratis, fordi jeg vil hjelpe
diabetikere. Jeg bor i Uppsala, sa det
palgper heller ingen reisekostnader. Jeg
har et nettsted, www.fettskramd.se der
dere kan lese mer om meg.

Med vennlig hilsen
Lars-Erik Litsfeldt
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” | sammendrag kan /--/
lavkarbo-dietten i dag sies a
veere i samsvar med
vitenskap og velpravd erfaring
for vektreduksjon og type 2
diabetes.”
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Hei alle

Bare lurte pa om dere ogsa har mottatt
en mail fra denne mannen. Vi kan pa
ingen mate godkjenne denne

dietten. Dette har ingenting med
vitenskap a gjere og heller ikke med
velprevd erfaring a gjore.

Haper dere gjgr som vi i Uppsala - takk
NEI!

Hilsen Anita
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2009

Ingen signifikant
effekt pa
hjertesykdommer
med mindre umettet-
og mettet fett.
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Studie pa "diabetesfot”
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Paradigm

De spgrsmal som skal stilles og ikke
skal stilles
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Paradigm

De spgrsmal som skal stilles og ikke
skal stilles

Hvitt eller grovt brod?

Grovtbrod-efleregg?

41

Paradigm

De spgrsmal som skal stilles og ikke
skal stilles

Hvitt eller grovt brod ?
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Paradigm

De spgrsmal som skal stilles og ikke
skal stilles

Hvilke svar som er relevante (vilke
resultater som kan forventes)
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Paradigm

De spgrsmal som skal stilles og ikke
skal stilles

Hvilke svar som er relevante (vilke
resultater som kan forventes)

Kolesterolverdi

FMdom
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v" Generell bilde av noe

v'Merkelige ting skjer. Kan ikke forklares, da
"sannheten" som brukes er sa innarbeidet. Denne
"sannheten" er bedre enn den som motsier den.
¥'Noen bryter det kollektive tankemanster

¥ Tilstand utenfor et etablert paradigme

¥'Ny normal vitenskap
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Paradigm

De spgrsmal som skal stilles og ikke
skal stilles

Hvilke svar som er relevante (vilke
resultater som kan forventes)

Hvordan undersokelsen skal utfgres
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v )
A Generell bilde av noe

v'Merkelige ting skjer. Kan ikke forklares, da
"sannheten" som brukes er sa innarbeidet. Denne
"sannheten" er bedre enn den som motsier den.
¥'Noen bryter det kollektive tankemanster

¥ Tilstand utenfor et etablert paradigme

¥'Ny normal vitenskap
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Vad hander nu?
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DM: Grunnen til at jeg som lavkarbo-
tilhenger og lege ikke tgr anbefale lavkarbo
til mine pasienter, eller tgr a skrive navnet
mitt her, er at jeg ikke gnsker & eksponere
meg selv og min familie for samme spott og
han som Annika Dahlqvist matte ga
gjennom.

Jeg @nsker ikke dette. Feighet kanskje, men
dere som kritiserer meg, kan ikke forestille
seg hvilke krefter som kan mobiliseres mot
deg hvis du blir "skyteskive”. Sjefen,
ledelsen, media, etc.
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” Ingrid Larson uttalte seg i dette

tilfellet som en kostholdsekspert. Hun

gav ikke inntrykk av a vite hvilket
standpunkt Socialstyrelsen
(Helsedirektoratet) har i denne
saken.”

Socialstyrelsen
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Fredrik Nystrom
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En normal
sannhet varer i
hayst tyve ar.

Henrik Ibsen
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v Generell bilde av noe

v'Merkelige ting skjer. Kan ikke forklares, da
"sannheten" som brukes er sa innarbeidet. Denne
"sannheten" er bedre enn den som motsier den.

v'Noen bryter det kollektive tankemgnster

¥ Tilstand utenfor et etablert paradigme

¥'Ny normal vitenskap
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